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Leben und Bewegen
Sport, Spiel, Spap — Fit fiir (zenerationen!

Dafiir stehen wir:

Bewusstseinsforderung fiir Korper, Geist und Gemeinschaft

Veranstaltungskalender

Einmal im Jahr zeigen alle was sie kénnen. Eine

8. Dezember 2013 Schauturnen Veranstaltung der besonderen Art.
5. Janner 2020 Turnerball Der Ball der Balle - der beste Start ins neue Jahr.
Der liebe Fasching, der ruft ganz laut - ganz
15. Februar 2020 Gschnas Weyer und Umgebung in die Turnhalle schaut.
. Spiel, Spald und Spannung garantiert - ein Fest
22. Februar 2020 Kinderball fur alle, aber ganz besonders fur die Kleinsten.
7. Médrz 2020 Vereinsmeisterschaften = Mehr Infos auf Seite 3.
- g Bezirksgerate- Ein spannender Wettkampf gegen Turner aus
MHI2E Il ebat meisterschaften dem Bezirk.
1. Mai 2020 Maiwanderung Familienwanderung in der Umgebung von Weyer

mit anschlieRender Grillerei.

Abenteuer, Beisammensein, Campen und Vieles

20.-23. August 2020  ABC - Lager mehr flr unsere Kinder und Jugendlichen.
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Landesjugendturnfest 2019

Ein Erfolg auf ganzer Linie. 500 Wettkdmpfer, 180 Kampfrichter |
und Betreuer — Zahlen mit denen unsere Gemeinde nur ganz
selten auftrumpfen kann. Ein Fest fur die Turner und fur ganz
Weyer. Am Donnerstag, 11. Juli wurde mit einem Festakt der
Sonderklasse am Kreuzbergparkplatz zur Eréffnung gerufen.
Begleitet von Dudelsack-Melodien und der
Trachtenmusikkapelle Weyer zogen die Jungs und Madls Uber
die Promenade ein. Der Turnverein Wels prasentierte sich am
Hochreck, chapeau an die jungen Burschen, Hochstleistungen, S A\
die man nicht so oft geboten bekommt. Die Hip Hopp Gruppe unter der Leltung von Sabrina
Hirtenlehner rundete die Eréffnungsfeier ab.

Ab 8.00 Uhr starteten am Freitag die sportlichen Wettkdmpfe, Gerateturnen und Leichtathletik. Bis
auf kleinere Blessuren, stand auch hier der Erfolg im Vordergrund. Am Abend staunten die Turner
nicht schlecht, als die Turnhalle sich in eine Disco der besonderen Art verwandelt hatte. Von DJs
uber UV-Licht, Neon-Schminke Uber Dance-Battles, alles dabei. Nach einer ausgelassenen Party-
Nacht starteten am Samstag trotz Regen die Schwimmwettkdmpfe, ganz nach dem Kredo: Wer
schon im Wasser ist, kann nicht mehr nass werden. Einen Einblick in die tanzerische Leistung der
Turner konnte man am Abend beim Volkstanzfest mit der Irrsberg Musi bekommen. Highlight des
Abends, der Auftritt der Schuhplattler-Gruppe aus Gaflenz. Am Sonntag folgten der Ratsellauf, der
Fruhshoppen mit der Trachtenmusikkapelle Weyer und schlieBlich die Schlussfeier inklusive
Siegerehrung. Das Schauturnen an den Geraten Schwebebalken, Barren, Seitpferd und einem
antiken Sprungtisch lies keine Winsche offen. Ein Gansehautmoment zum Schluss, die 500
Wettkdmpfer tanzen gemeinsam den Turnfesttanz und verabschieden sich so von uns und einem
gelungenen Turnfest. Das Fest, die Organisation, das Essen, die Zusammenarbeit und die
Bewerbe, alles ein Hit. Die Kinder, Betreuer, Kampfrichter und Zuschauer konnten das Fest in vollen
Zugen genielden.

Mitarbeiterfest

Als Wertschatzung an alle Freiwilligen, sei es am Fest oder in der |
Vorbereitung, verbrachten wir, am 12. Oktober, miteinander einen
gemdutlichen Abend. Danke an alle 200 Helfer. Ohne eure
Unterstitzung ware das Landesjugendturnfest, nicht so ein
einzigartiges Event geworden.
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ABC - Lager 2019

Auch diesen Sommer fand wieder das
alljahrliche ABC-Lager unseres Vereins statt. sfg;
Heuer unter dem Motto: Marchen. Das letzte
Augustwochenende verbrachten die uUber 50 §
Kinder gemeinsam mit den Betreuern und dem
Klchenteam, das alle bestens verkostigte, bei
der  Turnhalle. Das  abwechslungsreiche
Programm war sportlich fordernd, starkte die
Gemeinschaft und bereitete viel Freude. Vom
Ratsellauf, quer durch Weyer, Uber ,Wetten,
dass...?“, bis hin zur ,MAOAM Mafia“ und dem
Frelbadbesuch lieB das Programm Kkeine S S
Wiinsche offen Passend zum Motto, wurde den Lagergruppen jeweils ein Marchen zugeteilt,
welches am Samstagabend, vor der Lagerdisco, in einer zeitgemalen Fassung vorgespeilt wurde.
Es war ein sehr lustiges und ereignisreiches Lager und freuen uns alle schon auf nachstes Jahr.
(Sebastian Buchriegler)

37 Kinder in den Altersklassen AK9, AK10, AK11, AK12, AK13, AK14 und
Bezirksgeratemeisterschaft AK15, 6 Kampfrichter und 5 Betreuer waren mit von der Partie. Ein erfolgreicher
06.April 2019 Tag fir alle Teilnehmer. Auch heuer konnten sich wieder ein paar unserer Kids
Bad Hall fur die Teilnahme an den Landesmeisterschaften qualifizieren — Helene Klam-
mer, Mira Imitzer, Anna Ahamer und Karoline Kahlhofer.

Die Landesgeratemeisterschaft am 4. und 5. Mai in Vocklabruck war, der bis
jetzt, grofite Turnwettkampf in Oberdsterreich und unsere Madls Helene, Mira,
Karoline und Anna waren dabei. Beeindruckende 556 Turnerinnen und Turner
traten in den AK 9 bis 18 gegeneinander an.

Landesgeratemeisterschaft
4.-5. Mai 2019
Vécklabruck

Herzliche Gratulation an alle unsere jungen Turnerlnnen fur die gezeigten Leistungen!

Vereinsmeisterschaften Weyer 2020

Am 7. Marz 2020 finden seit Langem wieder einmal die Vereinsmeisterschaften in Weyer statt.
Dort kénnen die Turnerinnen und Turner (Primar-, und Sekundarstufe) ihr Kébnnen an 5 Geraten
beweisen. Fir euer leibliches Wohl wird bestens gesorgt. AnschlieRende Siegerehrung und
Bekanntgabe der Qualifikationen flr die Bezirksgeratemeisterschaften 2020. Nahere Infos zur
Anmeldung und zum Ablauf werden von den Vorturnerinnen im Janner ausgegeben.

Kampfrichterschulung Linz JKU 2019

Am Samstag 9. Februar nahm ein Teil der Mitglieder und Vorturner &
(20 Personen) an einer Turn10 Kampfrichterschulung und
anschlieBenden Prufung in Linz teil. Es war ein anstrengender, aber §
lehrreicher und interessanter Tag. Hinsichtlich der weiteren §
Wettkdmpfe, freut es uns, ein paar neue Kampfrichter, sowie
Erfahrenere, mit aufgefrischten Wissen stellen zu kdnnen.
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(Nur auf Einladung)

15.30 -17.30 Uhr

Sportangebot Inhalt Ort Termin Leitung/Infos
Fitnesstraining Freies Ifit'nesstra‘i.ning an Fitnessraum OG MO“tag/MlttWOCh Andreas Rittler
Trainingsgeraten 18.00 — 21.00 Uhr 0664/88492063
Spielegruppe Verschiedenste Ball-Fang- und
P grupp Teamspiele sowie SpaR an der Halle 1+2 Montag Amelie Lenz
,Umteufln“ Bewegung stehen im alie 1+ 17.00 — 18.30 Uhr 0650/9922279
(9-15 Jahre) Vordergrund ' :
s 5 . Kraftigende und mobilisierende Montag Sepp Brandstetter
Wirbelsdulengymnastik Ubungen fiir die Wirbelséule Halle 2 18.30 — 19.30 Uhr 07353/521
Erlernen einfacher Ubungen an
diversen Turngeréten (Reck, H 5 .
Buben Primarstufe (VS) Trampolin, Boden, Kasten), Halle 1+2 DlenStag stefanis Hither
Kraftigen und Dehnen, 17.30-19.00 Uhr 0664/2658663
spielerische Aufwarmubungen
HIP HOP / Modern Erlernen von coolen Moves Dienstag : -
o sowie kreative & H aura Rittler
Dance fiir Sekundarstufe abwechslungsreiche GymnaStlksaaI 17.00 — 19.00 Uhr 0664/5248683
(Gym/NMS) Choreographien : .
Brigitte Pucher
A bi Kombination von - 0624/2461589
erobic . ioofrdlnatlon Gymnastiksaal Dlenstag
Body Workout R 19.00 —20.30 Uhr Andrea Furtner
Michaela Miemelauer
. d f SpaR und Freude an der MittWOCh
.KII‘I erturnen. ur Bewegung in spielﬁrische_r Halle 142 16.00 —17.00 Uhr Carina Garstenauer
Klndergartenklnder Forr_n, Spiele und Ténze mit alle 1+ ACHTUNG: 14-t5gig 0664/5224503
fir Madchen und Buben Musik, e;z:;:z:ngen an findet nur in geraden
Kalenderwochen statt!
Gymnastische Ubungen zur & H .
Frauenturnen starkung des Wohlbefindens Gymnastlksaal Mittwoch HisEHRaE ]
07355/ 6331
und als Ausgleich im Alltag 18.00 — 19.00 Uhr /
Gemeinsames Turnen von
Turnfléhe bis 3 Jahre Mamas und Papas mit ihren Halle 2 Donnerstag Michael Schwingshackl
fiir Madchen und Buben Kleinsten in verschiedenen 15.00 — 16.30 Uhr 0664/5240101
,Geratewelten” ) )
Erlernen einfacher Ubungen an
= H diversen Turngeraten (Reck, .
Médchen Primarstufe Balken, Trampolin, Boden, Ha"e 1+2 DonnerStag Kathrin Furtner
(VS) Kasten), Kraftigen und Dehnen, 17.30-19.00 Uhr 0664/1805987
spielerische Aufwarmiibungen
Konditionsgymnastik / Zirkeltraining, Halle 1+ 2 Donnerstag Harald Maderthaner
FuRball Konditionsgymnastik, FuBball, ... 19.00 — 21.00 Uhr 0650/2468106
Fitnessgymnastik: Kzit":’gef:g”i;‘:’n::f:fn . Gymnastiksaal Donnerstag Hirnschrott Urs|
Bewegen — Kriftigen - Dehnen Entspannungsformen 19.30 —20.30 Uhr 07355/ 6331
Turnen und Kondition Dienstag / N———
fur Erwachsene Freies Training an Gerdten Ha"e 1+2 Freitag 02;1/72'8;24209
(ab 15 Jahre) 19.00 — 21.00 Uhr
Erlernen einfacher sowie
Komplexer Ubungen an
diversen Turngeraten (Reck, H . .
Burschen Sekundarstufe Barren, Trampolin, Boden, Ha"e 1+2 Freltag Sebastian Buchriegler
(Gym/NMS) Kasten, Pferd), Kraftigen und 15.30 - 17.00 Uhr 0664/1122713
Dehnen, Ubungen aus Parcours
(Wallspin, Flips,..)
Erlernen einfacher sowie si
= Komplexer Ubungen an H imone
Médchen Sekundarstufe diversen Turngeriten (Reck, Ha"e 1+2 Freltag Wohrenschimmel
(va/NMS) Balken, Trampolin, Boden, 17.00 - 19.00 Uhr 0664/3417899
Kasten), Kréftigen und Dehnen
SH-Crew HIP HOP Meisterschaftsteam Gymnastiksaal Freltag Sabrina Hirtenlehner

0650/9976759

Alle Kurse finden in der Turnhalle Weyer - Waidhofnerstrale 14, 3335 Weyer — statt!
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